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¿Cómo fue trabajar en pandemia?

Sobre nosotros   

Programa Nutriendo la Esperanza 

    ¿Dónde trabajamos? 
    ¿Qué hemos hecho? 
    Logros 

 
Programa Vida para Venezuela
    ¿A quiénes ayudamos en 2020? 
    Logros 

Programa Siembra en tu casa
    ¿Qué es?
    Logros

Programa Aprendiendo desde casa
    ¿Qué es?
    ¿Dónde estamos?
    Logros

Programa Abriga a un venezolano 
    ¿Qué hicimos durante 2020?

Colección Acción por Venezuela
    ¡Nuestro primer emprendimiento!

Aliados 
 

TE CONTAMOS
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Retador y apasionante describen el trabajo que hemos 
hecho durante el 2020. 

La pandemia y las condiciones propias de un país como 
Venezuela hicieron que nos reinventaramos, que 
pensaramos fuera de la caja para buscar soluciones 
creativas y eficientes que garantizaran no detener nuestras 
operaciones. 

¡No solo continuamos trabajando sino que crecimos!

Aquí te contamos todo lo que hicimos en 2020

Pasa adelante…

¿CÓMO FUE TRABAJAR
EN PANDEMIA?
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Somos una organización no gubernamental que promueve 
actividades y programas integrales en zonas rurales y de alta 
criminalidad en Venezuela creada en febrero de 2016. 

¿Qué hacemos? 
Llevamos ayuda humanitaria a comunidades e instituciones 
de los sectores rurales o de alta criminalidad en Venezuela 
para reducir la desnutrición infantil, promover la educación y 
acceso a la salud. 

Nuestra misión
Contribuir a reducir el impacto social de la escasez de 
medicinas, insumos médicos y alimentos en Venezuela 
ofreciendo respuestas integrales en las instituciones 
apadrinadas.

SOBRE NOSOTROS   
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 la esperanza
Nutriendo

2020

Programa de atención integral a niños y jóvenes que viven en zonas rurales
y de alta criminalidad en nutrición, educación y atención médica.  

Conoce los logros que tuvimos este año… 

Colegio Mano Amiga 
Turgua, estado Miranda 
 
Enero - Febrero  
         4901 comidas servidas 
         160 zapatos escolares nuevos 
         1 jornada antropométrica 
 
Agosto - Septiembre 
           3.2 toneladas de alimentos, insumos
           de higiene bucal y menstrual.  
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 la esperanza
Nutriendo

2020

Colegio San Vicente  
El Paraíso, Caracas
 
Enero - Febrero  

           4901 comidas servidas 

           160 zapatos escolares nuevos 

           1 taller “Implementación de técnicas multisensoriales

           y touch-math en la enseñanza de las matemáticas en 

           Educación Inicial y Educación Básica”, dirigido a los 

           docentes de preescolar y primaria. 

 

Agosto - Septiembre 

            2.7 toneladas de alimentos, insumos de higiene 

           bucal y menstrual.  

            1 jornada de exámenes de laboratorio para casos en riesgo. 
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 la esperanza
Nutriendo

2020 Comunidad El Caracol   
Turgua, estado Miranda
 
Enero - Diciembre:  

            11.335 comidas servidas 

            65 zapatos escolares nuevos 

            4 jornadas antropométricas 

            3 jornadas de odontología 

            1 jornada de exámenes de laboratorio  

            1 jornada de fumigación general en el centro  

            1 jornada de atención ginecológica para las mamás y maestras 

            que apoyan en el centro de Nutriendo La Esperanza.  

             1 jornada de atención ginecológica y despistaje de Leishmaniasis 

            en alianza con Cumis UCV, TECHO y Proyecto de la Mano.  

Un dato:

En junio cubrimos la hospitalización y todos los gastos de 3 niños de El 

Caracol al ser diagnosticados de Leishmaniasis. 

Cubrimos los gastos de hospitalización, dieta específica para su 

recuperación y gastos de laboratorio. 
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 la esperanza
Nutriendo

2020 Comunidad Misia Teresa   
Turgua, estado Miranda 
 
Septiembre - Diciembre 

       3.132 comidas servidas  

       2 jornadas antropométricas 

       1 jornada de toma de hemoglobina para detectar anemia 

       22 kilos de ropa donada para los niños y adultos de este centro 
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Desde el mes de agosto establecimos una alianza con la ONG Alimenta 

Venezuela en donde atendemos a 7 centros ubicados en el estado 

Miranda con la distribución de galletas multiprotéicas y alimentos que son 

entregadas a 350 niños y adultos con riesgo o en estado de desnutrición.  

 

¿Dónde implementamos el programa? 

    Comunidad El Caracol, estado Miranda. 

    Comunidad Misia Teresa, estado Miranda.

    Asoprogar Sabaneta. 

    Proyecto Nodriza La Mata, estado Miranda. 

    Asoprogar Los Teques, estado Miranda. 

    Fundación Casa Ana, estado Miranda.  

    Lomas de Baruta, estado Miranda. 

Galletas
  que nutren
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PROGRAMA

Venezuela
Vida para

Es un programa creado en 2016 de dotación de medicinas e insumos 

médicos a centros de salud, ambulatorios, hospitales e iniciativas 

médicas en zonas rurales y de alta criminalidad de Venezuela.

¿A quiénes beneficiamos en 2020? 

Este año apoyamos a 10 instituciones y también acompañamos de 

forma particular a un grupo de pacientes en sus tratamientos. Ellas son: 

Cania

Ancianato San Pedro Claver

Ancianato Nuestra Señora del Carmen

Comunidad El Caracol, zona rural de Turgua, El Hatillo

Hospital San Juan de Dios

Proyecto Nodriza

Cumis UCV

Guerreros Azules

Senos Ayuda

Comunidad de Misia Teresa, zona rural de Turgua, El Hatillo
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32 entregas realizadas

2.955,3 kilos de medicinas, comida, insumos médicos entregados

84 personas recibieron medicinas y/o insumos médicos que viven en 

los estados: Lara, Carabobo, Táchira, Miranda, Nueva Esparta, Carabobo y 

Nueva Esparta. 

Todo esto gracias al apoyo del equipo de Acción Humanitaria por 

Venezuela en Miami (Estados Unidos) y España, especialmente en 

Toledo, Madrid y Málaga. 

LOGROS

Venezuela
Vida para
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Cania:

Entregas: 5

Kilos entregados: 162.35 

Ancianato San Pedro Claver:

Entregas: 3

Kilos entregados: 89.5

Ancianato Nuestra Señora del Carmen:

Entregas: 4

Kilos entregados: 690

Comunidad El Caracol, Turgua:

Entregas: 3

Kilos entregados: 985.6

Hospital San Juan de Dios:

Entregas: 7

Kilos entregados: 298.3

Proyecto Nodriza:

Entregas: 2

Kilos entregados: 69.1

Cumis UCV:

Entrega: 4

Kilos entregados: 127.5

Guerreros Azules:

Entrega: 1

Kilos entregados: 12

Senos Ayuda:

Entrega: 1

Kilos entregados: 1

Comunidad Misia Teresa, Turgua

Entrega: 2

Kilos entregados: 520

DETALLES DE LAS ENTREGAS DE 2020
Venezuela

Vida para
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Siembra en tu casa es un programa de formación en agricultura y 

siembra dirigido a adolescentes mayores de 14 años y adultos que 

viven en pobreza extrema, sin acceso a servicios básicos, fuentes de 

trabajo, educación y en inseguridad alimentaria. 
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Sector de El Caracol, zona rural de Turgua, estado Miranda, Venezuela.

¿DÓNDE? 
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Los alimentos producidos con el programa Siembra en tu casa servirán 

para abastecer al comedor implementado en este mismo sector con el 

que se benefician, cinco días a la semana, a 90 niños y adultos. 

Buscamos crear sentido de pertenencia con la comunidad, formación en 

un oficio, integración familiar y autosostenibilidad de la comunidad. 

¡UN DATO!
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1. Capacitación técnica
Los integrantes del programa 

recibieron talleres educativos sobre:

a. Cómo hacer un compostero.

b. Cómo hacer un BIOL para la 

aplicación de biofertilizates.

c. Construcción de un lombricario 

para la obtención de humus y te de 

lombrices.

d. Manejo de semilla asexual 

obtenida por cultivo in vitro.

e. Recolección y conservación de 

semillas.

f. Cultivo de estevia como una 

estrategia para autofinanciar las 

actividades agrícolas en la 

comunidad.

g. Construcción de sistemas 

artesanales para la propagación de 

semilla asexual.

2. Producción de cultivos de:
a. Café 

b. Estevia

c. Yuca

d. Batata

e. Papa 

f. Caraota

g. Maíz

h. Tomate

i. Ají

j. Pimentón 

¿EN QUÉ CONSISTE EL PROGRAMA? 
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Programa educativo venezolano creado en medio del Covid-19 para niños y 

jóvenes que viven en zonas rurales. 

Como respuesta a la pandemia del Coronavirus, y al cierre de todos los 

colegios en Venezuela, creamos una iniciativa educativa en donde profesores 

universitarios y diferentes especialistas generan material pedagógico y 

didáctico para diferentes etapas escolares. 

Estas guías educativas se imprimen y se entregan en centros comunitarios 

donde una maestra hace seguimiento semanal al aprendizaje de los niños y 

jóvenes.  

PROGRAMA

Aprendiendo desde casa
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Estudiar a distancia no es una opción 

Para los habitantes de las zonas rurales, y estados del interior, no 
es una opción estudiar a distancia porque no tienen 
computadoras ni acceso a internet por lo que una de las ventajas 
de este programa es no depender del servicio eléctrico ni 
tampoco de la señal de wifi para poder usar el material educativo 
que estamos generando.

Aprendiendo desde casa



NUESTRO OBJETIVO 
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Queremos fortalecer las siguientes áreas académicas: 

1. Lecto escritura.
2. Matemáticas. 
3. Habilidades cognitivas (para menores de 5 años).
4. Historia de Venezuela

Nos enfocamos en que los niños aprendan a leer, escribir, sumar, 
restar, multiplicar y dividir, dependiendo de la escolaridad de 
cada uno. En el caso de los niños menores a 5 años nos centramos 
en fortalecer sus habilidades cognitivas para prepararlos para 
primer grado. 

Aprendiendo desde casa
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Durante el 2020 estuvimos en 

 El Caracol, estado Miranda.

 Misia Teresa, estado Miranda. 

 Sabaneta, estado Miranda. 

 Lomas de Baruta, estado Miranda. 

 El Tocuyo, estado Lara.

 Municipio San Francisco, Zulia.

¿DÓNDE ESTAMOS?
Aprendiendo desde casa
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Desde mayo hasta diciembre se han atendido: 

 170 niños, entre 5 y 13 años. 

 El 52% de los beneficiarios son niños y el 48% son niñas. 

 Todos viven en zonas rurales y/o zonas de alta criminalidad. 

 39 niños beneficiarios tienen menos de 5 años. 

 131 niños beneficiarios son mayores de 6 años. 

Se imprimieron 362 guías educativas. 

LOGROS 2020 

Aprendiendo desde casa



Acción Humanitaria
VENEZUELApor

Abriga a un
venezolano

PROGRAMA

PROGRAMA DE ATENCIÓN A MIGRANTES
Y REFUGIADOS VENEZOLANOS. 2020
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¿QUÉ HICIMOS
DURANTE 2020?

Abriga a un
venezolano

Donación de 41 kilos de medicinas a la ONG Yo Soy 
Refugiado en Madrid.  

Ayuda a 2 familias venezolanas con entrega de 
alimentos en Toledo. 

Ayuda a 4 familias venezolanas con apoyo psicológico 
en Toledo y Madrid.  

Ayuda a 4 familias venezolanas con vestimenta y 
calzado en Toledo. 

Ayuda a 3 familias venezolanas con apoyo de atención 
médico en Toledo.

Total: 11 familias venezolanas atendidas en España. 



En medio de la pandemia y como forma de financiar nuestros proyectos sociales 
lanzamos la colección de camisas ‘Acción por Venezuela’ que está compuesta por 

cuatro franelas diseñadas y confeccionadas por talento venezolano.

COLECCIÓN
ACCIÓN POR VENEZUELA

¡Nuestro primer emprendimiento!
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CARACTERÍSTICAS
DE LA COLECCIÓN
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Hecho en Venezuela.

Diseñada y confeccionadas
por mujeres venezolanas.

100% algodón. 

Cada camisa tiene un propósito. 



BE THE CHANGE
Apoya la educación

a niños y jóvenes que 
viven en las zonas rurales.

KINDNESS IN 
ACTION

Colaboras con la dotación 
de medicinas e insumos 
médicos a los hospitales
y ambulatorios del país.

LOVE VENEZUELA
Apoya el programa Abriga 

a un venezolano, el cual 
ayuda a migrantes y 

refugiados venezolanos.

ACCIÓN
Alimenta a un niño 
venezolano por dos 

meses.
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ALIADOS



@AccionVzla @AccionVzla @AccionPorVzla

¡GRACIAS!
EN 2021 VAMOS
POR MUCHO MÁS

www.accionhumanitariaporvenezuela.com

info@accionhumanitariaporvenezuela.com
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